
美容クリニック向け - SNS用動画制作完全ガイド！
SNSマーケティングに有効な動画コンテンツをコスパ良く作る方法
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集客力の強化信頼性の構築認知度向上
顧客とのエン
ゲージメント
向上

ブランドの存在を広

め、新規顧客獲得に貢

献。

症例や顧客の声を通じ

てクリニックの信頼を

獲得。

キャンペーンや特典の

情報発信で集客効果を

高める。

コメントやDMでの

コミュニケーション。

1-1.SNSアカウント運用の目的‧効果

1.クリニックに有益なSNSマーケティングとは
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1-2.SNSの種類と各SNSへのアプローチ方法

Instagram ビジュアル重視の症例写真やビフォーアフターを投稿。

YouTube 長尺の解説動画や施術風景を配信し、専門性を強調。

TikTok 短尺動画で施術の簡単な紹介やクリニックの日常を共有。

1.クリニックに有益なSNSマーケティングとは
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購買プロセスの変化

顧客はSNSで施術情報や口コミを

収集し、比較検討するように変

化。

さまざまな活用で効果の最

大化が可能

広告‧投稿‧ライブ配信など、複

数の方法を組み合わせて効果を最

大化。

場所‧時間の制約なく有益

な情報へのアクセスが可能

SNSは24時間いつでもアクセス可

能で、顧客のニーズに即応。

2.クリニックのSNSが重要視されている背景
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顧客はSNSで施術情報や口コミを収集し、比較検

討するように変化。

CHECK !

2-1.購買プロセスの変化について

SNSで情報収集→口コミ確認→予約　の流れ

2.クリニックのSNSが重要視されている背景
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2-2.場所‧時間の制約なく有益な情報へのアクセスが可能

SNSが24時間365日

情報発信を可能に

「通勤中」「夜間」など、

顧客がSNSを利用する

時間の活用

2.クリニックのSNSが重要視されている背景
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2-3.さまざまな活用で効果の最大化が可能

‧各SNS媒体で広告発信が可能

‧インフルエンサーとSNS上でコラボ

し、認知拡大が可能

‧自社コンテンツを制作し、SNS経由

で検索流入の獲得が可能

SNS広告、インフルエンサー、

コンテンツSEO

実際のクリニックがSNSを活用

した成功事例

2.クリニックのSNSが重要視されている背景

1 2

‧YouTubeで月間50件以上の予約獲得

‧Instagramでブランド認知の拡大

‧TikTokで人材の採用が可能に
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3.SNS運用する際のチーム体制

3-1.必要な役割について

コンテンツプランナー

主にコンテンツの企画から制作進行の

役割を担う。

ターゲットが抱えている課題‧悩みと

自サービスに繋がる訴求の両方を考え

てコンテンツ企画を行う。

クリエイター

ターゲットがコンテンツを見やすく理

解しやすいように情報の整理を担う。

コンテンツの撮影と編集(画像や動画)を

行う。

SNSアカウント運用担当者

SNSアカウントで投稿やコメントの管

理を担う。

アカウントの投稿スケジュール管理や

数値分析を行う。

現場スタッフ

主に演者として出演したり、実際の施

術解説や顧客の声の収集を行う。

医療広告ガイドラインやクオリティの

観点からコンテンツ品質管理も行う。
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3.SNS運用する際のチーム体制

3-2.チーム間のワークフローについて

コンテンツプランナーが企画立案‧台本の作成
1

企画プランニング

2
撮影

3
編集

4
品質チェック

5
投稿‧分析

クリエイターが台本に沿って撮影の実施

クリエイターが撮影した素材を台本に沿って編集

現場スタッフが完成したコンテンツの確認‧修正指示

SNS運用担当者が投稿作業‧アカウントの数値分析
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デメリット

　高コスト

　納期の調整が必要

メリット

　プロによるクオリティの安定

　既にあるノウハウに沿った運用が可能

外注

メリット

　柔軟性‧コスト削減が可能

内製

4-1.内製と外注のメリット‧デメリット

4.コンテンツを作る手段【内製と外注の違い】

デメリット

　クオリティが安定しない可能性

　ノウハウ蓄積に時間がかかる
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C H E C K

4-2.内製と外注のバランスを取る方法

例：台本作成や撮影、品質チェック

内製で対応できる部分は内製

C H E C K

例：編集作業や数値分析

内製で対応できない部分は外注

4.コンテンツを作る手段【内製と外注の違い】
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C H E C K

SNSにはメディア型とSEO型の2種類のモデルが存在する

デメリット：成果に繋がらない場

合がある‧バズらせる難易度が高

い

メリット：認知獲得がしやすい

メディア型

C H E C K

デメリット：認知拡大がしづら

い‧戦略的かつ長期的な運用が必

要

メリット：成果に直結しやすい

SEO型

5.SNS運用モデルの種類
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5-1.メディア型について

女医妻のトリセツ。lゆりこ先生l
チャンネルはココをクリック

女医妻としての日常を発信し、認知拡大とファンの獲得に

成功しているメディア型の参考チャンネル

認知の拡大‧登録者数の増加

バズらせることを目的としたコンテンツ。

主に若年層に刺さるエンタメ性の高い企画を実施し、

エンゲージメントの向上から認知拡大が目的。

目的

参考

5.SNS運用モデルの種類
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https://www.youtube.com/@Yuriko_doctor/featured


5-2.SEO型について

事例：原田先生の美容外科相談室

チャンネルはココをクリック

美容外科医として「二重整形」のカウンセリング等のショート動画

を発信し、検索流入に成功しているSEO型の参考チャンネル。

検索流入の獲得‧成果に直結

検索流入を目的とした情報提供型コンテンツ。

Q&A形式や施術の詳細‧ビフォーアフターを解説し、
検索流入から顧客ターゲットの獲得が目的。

目的

参考

5.SNS運用モデルの種類
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https://www.youtube.com/@dr_harada_hiromitsu


6-1.まずは下記2点の実施がおすすめ

②SEO型コンテンツの量産

検索流入を目的とした情報提供型コンテンツ。

Q&A形式や施術の詳細‧ビフォーアフターを解

説し、検索流入から顧客ターゲットの獲得が目

的。

キーワードの適切な設定が重要。

①クリニックの将来の顧客が

求めている情報の把握

ターゲットとするユーザーの課題や悩みの把握。

その悩みを競合他社にはない自社の強みで解決す

る為の訴求方法を考える。

正しく行えるとフォロワーがいなくても予約獲得

に直結するSNSの運用が可能。

6.SNSマーケティングに有効な動画をコスパ良く作る方法
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6-2.コスパ重視の運用はSEO型コンテンツの量産がおすすめ

具体的なコンテンツ案

Q&Aコンテンツ: 実際に届いた質
問への回答を投稿。

症例ビフォーアフター: 実際の変化を
お客様目線と医師目線で伝える。

クリニックの将来の顧客が求め
ている情報の発信

悩みの原因と解決策の提供

SEO型コンテンツの量産

テンプレートを使用した効率的な

動画制作と分析改善を行う

6.SNSマーケティングに有効な動画をコスパ良く作る方法

17©2025 Unisent inc. Corporation. All Rights Reserved.



顧客が考える理想の未来を

明確に理解する

顧客が望む理想の未来を具体的に

描き出し、それを実現するための

ステップや解決策をコンテンツ内

で示します。

これにより顧客が自分の未来像を

イメージできるようサポートでき

ます。

共感を得るコンテンツの重要性

顧客の心を動かすコンテンツは、

単に情報を提供するだけでなく、

感情に訴えかけて共感を生むこと

が重要です。

共感を得ることで、ブランドへの

信頼感と好感度を高められます。

顧客の悩みを明確に理解する

顧客が直面する具体的な悩みを掘

り下げ、ユーザー視点で問題を理

解することが重要です。

この理解を基にコンテンツを設計

することで、顧客の現状を解決で

きる動画を制作できます。

顧客の「悩み」を解決し「理想の未来」を描き、「共感と信頼」を得ることが最も重要

7.効果的なコンテンツ制作最大のポイント
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SNS運用でコスパ良くコンテンツを制作するための5ステップ

チェックリスト

顧客の悩みを分析‧把握

No.05No.03

顧客の理想の未来を把握

No.04No.04

内製と外注のバランスを考える

No.01No.01

SNS運用の開始と継続No.0No.05

SEO型で動画コンテンツを制作

No.02No.02

8.チェックリスト
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月額50,000円

アカウント分析とレポート作成

月1回のMTG

強みと差別化ポイントを考えた

企画もご提案

SNSコンサルティングプラン

※金額は全て税抜き価格です

ショート動画を月8本制作

（企画〜制作〜投稿まで）

※症例写真を使用したビフォー

アフターコンテンツ

ショート動画制作運用プラン

横動画：18,000円〜/1本

縦動画：8,000円〜/1本

動画編集のみ支援

ブランディング‧トンマナに合

わせた見やすい動画の編集

動画編集プラン

コスパ良くSNS運用を行いたい方向け
当資料をダウンロードしてくださった方限定の特別制作支援プラン

9.SNSの動画コンテンツ制作ならユニセントにお任せ

月額100,000円
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その他のSNSや動画制作のお問い合わせも受け付けております

ご希望のプランがある場合はプラン名をご記載ください

「資料見た」と記載で30分無料相談が受けられます

SNSでお困りの方は下記お問い合わせページからご連絡ください

9.SNSの動画コンテンツ制作ならユニセントにお任せ

お問い合わせはココをクリック
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https://unisent.co.jp/contact/


会社名 株式会社ユニセント

E-mail support@unisent.co.jp

設立日 2021年3月23日

住所
〒150-0042
東京都渋谷区宇田川町29-7 Y’MEZビル4階

事業内容

10.会社概要

SNSに特化した動画制作‧マーケティング支援
YouTubeアカウント運用‧コンサルティング
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